
 
 

Pruneaux au jambon de canard 
 La Recette d’ 

 Annie  
   

Ingrédients :  Apéritif ou Entrée du Haut agenais Périgord 
 

Pruneaux Jambon de canard  
 

La Recette : 
 

Dénoyauter. Rouler chaque pruneau dans une tranche de jambon de canard. 

Piquer avec une pique de bois ou sur une brochette. Cuire au four sur gril 

quelques instants et déguster chaud. 
 

Les conseils d’Annie  
 

Servir à l’apéritif ou sur une salade. 
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Recette à retrouver dans le livre A tire d’Elles – Une ode à la vie rurale 
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